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План мероприятий 

Физкультурно-спортивной направленности на 2021-2022учебный год 

 ГБПОУ КК «Туапсинский социально-педагогический колледж» 
 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

 
Место  

проведения 

 

Ответственные 

Сентябрь 
 День здоровья Все курсы Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

учебно-производственной 

работе. 

 Спортивная молодежная акция 

«Всемирный день подтягивания» среди 

СОШ, ссузов и вузов 

Все курсы Туапсинский 

район 

Зам. директора по УВР. 

Студенческий совет. 

Руководитель ФВ. 

 Туристический поход. 1 курсы Туапсинский 

район 

Зам. директора по УВР. 

Студенческий совет. 

Руководитель ФВ. 

 Всемирный день туризма 

 

2Г,3Г Территория 

колледжа 

Зам. директора по УВР, 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК 



Октябрь 
 Туристский слет для студенческой 

молодежи, посвященный 

Международному Дню Туризма 

1,2 курсы Туапсинский 

район 

 

Заместитель директора по 

УВР 

 150 лет со дня рождения Ивана 

Максимовича Поддубного (1871-1949), 

русского атлета 

1Ф,2Ф,3Ф Учебные 

аудитории 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

 Проведение спортивного мероприятия 

«Молодежь против наркотиков». 

1 курсы Спортзал Руководитель ФВ. 

Преподаватели ФК 

 Всекубанская спартакиада «Спортивные 

надежды Кубани» 

Все курсы Спортзал, 

спортивная 

площадка 

Руководитель ФВ. 

Преподаватели ФК. 

 Внеклассное мероприятие «Мы верим в 

тебя, солдат!» (День призывника) 

1,2 курсы Спортплощадка  Руководитель ФВ. 

Преподаватель ОБЖ. 

Ноябрь 
 Осенний кросс 1-2 курсы Стадион   

 Всероссийский урок «история самбо» 1Ф,2Ф Территория 

колледж 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

 Акции:«Спорт против этнической 

нетерпимости» 

1 курсы Спортзал Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

 Турниры по волейболу, среди девушек 

студентов колледжа 

1-4 курсы Спортзал Преподаватели ФК. 

Руководитель ФВ. 

Декабрь 
 Всероссийский день хоккея 1Ф-4Ф Учебные 

аудитории 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК 



 Соревнование по баскетболу среди 

курсов 

1-4 курсы Спортзал  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК  

 Соревнование по настольному теннису 

среди курсов 

1-4 курсы Спортзал Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК. 

Февраль 
 Участие в соревнованиях по военно-

прикладным видам спорта 

1Ф-4Ф 

 

Учебные 

аудитории 
Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Преподаватели ОБЖ. 

 Соревнование по гиревому спорту 1Ф-4Ф Спортзал  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Преподаватели ОБЖ. 

 А,  ну-ка парни! 1-2 курсы Территория 

колледж 

Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК. 

Преподаватели ОБЖ. 

 Соревнование по армреслингу Все курсы Спортзал  Руководитель ФВ, 

Руководители учебных 

групп, преподаватели ФК. 

преподаватели ОБЖ. 

 День защитников Отечества  Все курсы Территория Зам директора по УВР, 



колледж, 

Туапсинский 

район 

Студенческий совет. 

Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК, 

Преподаватели ОБЖ 

 Поход по боевым местам ВОВ в 

Туапсинском районе 

Волонтеры Туапсинский 

район 

Руководитель ФВ, 

Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК. 

преподаватели ОБЖ. 

Март 

 Соревнование по волейболу среди групп 1-4 курсы Спортзал  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

 Весенний кросс 1-2 курсы Стадион  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК. 

 Соревнование по мини-футболу 1-4 курсы Стадион  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Апрель 

 Соревнование по спортивному туризму курсы Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

УВР.  

Руководитель ФВ. 

 Всемирный день здоровья (отмечается с Все группы Территория Студенческий совет. 



1948 года в день создания ВОЗ) колледж, 

Туапсинский 

район 

Руководитель ФВ. 

 Легкоатлетический кросс «Спорт против 

наркотиков» 

1-2 курсы Стадион  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Преподаватели ОБЖ. 

 Военно-спортивные соревнования 

«Большие маневры» среди команд 

военно-патриотических клубов и 

организаций 

Команда ТСПК Туапсинский 

район 

Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Преподаватели ОБЖ 

Май 

 Пешеходная экскурсия 

«Тропой легенды к Скале Слёз» 

по мысу Кадош, к скале Киселёва. 

1 курс Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

УВР. 

Руководители учебных 

групп. 
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 Экскурсия по местам обороны Туапсе в 

ВОВ, на скальные вершины Индюшка и 

Индюк 

 

Волонтеры Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР. 

Педагоги ДО.  

Студсовет. 

 Пешеходная экскурсия «Природа и 

фантазия» 

по бассейну реки Бешеной 

1Ф Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР. 

Педагоги ДО. 

Студсовет. 

 «Природа – источник вдохновения»: 

экскурсия к высочайшему водопаду 

1 А,1АК Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР. 



Туапсинского района «Перун». Педагоги ДО. 

Студсовет 

 Туристско-познавательное путешествие к 

мемориалам павшим участникам 

Туапсинской оборонительной операции в 

1942 -1943 года на территории поселения 

Лазаревское и перевале Хакуч. 

1Д,1СД Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР. 

 Педагоги ДО. 

 Студсовет. 

 Соревнование среди курсов по волейболу 1-3 курсы Спортзал Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК 

 День здоровья 1-3 курсы Туапсинский 

район 

Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

Преподаватели ФК. 

Июнь  

 Пешеходная экскурсия по маршруту 

«Водопад длиною в день» 

2 Ф Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР.  

Педагоги ДО.  

Студсовет. 

 Пешеходная экскурсия «Природа и 

фантазия» 

по бассейну реки Бешеной 

103 группа Туапсинский 

район 

Заместитель директора по 

ВР. 

Педагоги ДО.  

Студсовет. 

 Соревнование по настольному теннису 

среди курсов 

1-3 курсы Спортзал  Руководитель ФВ. 

Руководители учебных 

групп. 

 Международный олимпийский день Все курсы Территория 

колледжа 

Заместитель директора по 

УВР.  



Руководители учебных 

групп.  

Преподаватели ФК. 
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